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Sajtóinformáció
Hová tűnik negyven felett a magabiztos mosoly?
A fogak öregedésének orvosi jelei és a Signal Anti-Age 
fogkrém
Budapest, 2010. március 23. – Fogápolási szempontból a magyar középkorú népesség a legelhanyagoltabb Közép-Európában. Keveset járunk fogorvoshoz, negyven éves kor felett a magyaroknak van a legtöbb fogpótlásuk, s bár azt gondoljuk, hogy a fogak ápoltsága rendkívül fontos, ezért alig teszünk valamit. Mindez egy öt országot felölelő felmérésből derült ki, amelyet a Signal új fogkréme, a Signal Anti-Age piaci bevezetése kapcsán végeztek középkorú hölgyek körében( Magyarországon, Csehországban, Szlovákiában, Horvátországban és Szlovéniában.

A fogászati problémák orvosi megelőzését a magyar nőknek csak a fele tartja fontosnak. A megkérdezetteknek mindössze 56 százaléka állította, hogy évente vagy gyakrabban megy el fogorvoshoz. Még rémisztőbb, hogy a magyar nők 28 százaléka csak akkor jut el a fogorvosi rendelőbe, ha baj van – fáj vagy mozog a foga, rendszeresen vérzik az ínye. Ezzel az eredménnyel a sor végén kullogunk a környező országokhoz, különösen a szlovák és a cseh nőkhöz képest, akiknek 91 illetve 90 százaléka látogatja évente egyszer vagy többször a fogorvosát. 

Ennek nyomán nem meglepő, hogy fogazatunk állapota is a legrosszabb a térségben. A negyven év feletti magyar nőknek mindössze egyharmada tudta megőrizni teljes természetes fogazatát, 59 százalékuknak vannak fogpótlásai, hét százalékuk pedig teljes protézissel rendelkezik. Ebből a szempontból is a csehek és a szlovákok járnak az élen: 51 illetve 48 százalékuknak vannak meg az eredeti fogai, és ők szenvednek legkevésbé az öregedéssel összefüggő fogbetegségektől is.
Az is kiderült a kutatásból, hogy a térségben élő nők 77 százaléka a fogakat tartja a legfontosabbnak a külső megjelenés szempontjából, fontosabbnak, mint a hajat, a bőrt vagy a körmöket. 

Ezzel szemben döbbenetes az a felismerés, hogy a nők ezért a fontosnak ítélt esztétikai „elemért” alig tesznek valamit. A magyar hölgyeknek ugyanis mindössze két százaléka gondolja úgy, hogy a fogápolás részét képezi napi szépségápolási tevékenységnek – szemben a régiós hat százalékos átlaggal vagy a kiemelkedő 12 százalékos cseh adattal. 

Ezekből az adatokból arra következtethetünk, hogy a régióban élő nők a fogakat nem annyira a szépség, mint inkább az egészség témakörébe sorolják, olyasminek tartják, mint amivel elsősorban orvosi nem pedig esztétikai szempontból kell foglalkozni.

A rendszeres fogorvosi felügyelet – a kutatásban is visszaigazolt – hiánya a középkorúak körében jelentősen növeli az öregedéssel összefüggő fog- és fogínyproblémák elterjedtségét. Különösen Magyarországon, Horvátországban és Szlovéniában magas a fogkő-, fogínyvérzés- illetve különböző gyulladásos fog- és fogínybetegségek aránya. 

A felmérés adatai arra utalnak, hogy a magyar népesség jelentős része rossz technikával és nem a megfelelő fogkrémmel mos fogat, pedig éppen idősebb korban kellene jobban figyelni a megelőzésre, mert a nem megfelelő szájhigiénia nyomán komoly, az egész szervezet állapotát érintő fog- és fogínybetegségek alakulhatnak ki.

Kutatási adatok bizonyítják, hogy az életkorral arányosan nő a fogszuvasodás, a fogzománc-kopás, a különböző gyulladásos fog- és fogínybetegségek (pl. fogínygyulladás, fogágybetegség, ínysorvadás) valamint a fogkő előfordulása. Emellett idős korban a fogak is elveszítik fehérségüket, és egyre inkább érzékenyek lesznek.  
Ugyanakkor mi magunk is sokat tehetünk annak érdekében, hogy e problémák kialakulását időben megelőzzük, illetve kezeljük annak érdekében, hogy ép fogazatunkat öreg korunkra is megőrizzük. Ma az egyéni szájhigiénia legfontosabb eszköze a fogkefe és a fogkrém! Nem mindegy azonban, hogy negyven év felett hogyan és mivel mossuk fogainkat: fogmosási technikánknak és a választott fogkrémnek ugyanis egyaránt meg kell felelnie a szájüreg és a fogazat öregedésével összefüggő problémáknak. 
E problémák megelőzésének egyik eszköze lehet a Signal legújabb fejlesztése, a Signal Anti-Age fogkrém, amely összetevői nyomán hatékonyan segít felvenni a küzdelmet a fogak és a fogíny öregedésének öt jele, az ínysorvadás, a fogzománc kopása, a fogíny irritációja, a fog fehérségének elvesztése és a fogak érzékenysége ellen.

A fogkrémben található  fluorid a fogszuvasodás és a fogzománc kopása ellen véd, a kalcium-hidroxiapatit elősegíti a zománc helyreállítását, a cink-citrát hozzájárul az egészséges fogíny megőrzéséhez, az E-vitamin segít megelőzni a fogíny gyulladásos betegségeit, a kálium-citrát mérsékli a fogak érzékenységét míg a szilícium-dioxid a fog károsítása nélkül hatékonyan távolítja el a fogfelszínről a külső elszíneződéseket.

A Signal Anti-Age fogkrém hatékonyságát számos klinikai vizsgálat** valamint a fogyasztók tapasztalatai is igazolják. Az Unilever által végzett termékteszt során tíz nőből nyolc tapasztalta egyes fogproblémáinak javulását a Signal Anti-Age két hetes használata után. *** 

Ahogy öregszenek a nők, egyre több időt és pénzt áldoznak fiatalságuk megőrzésére. Ugyanakkor ahogy az a korábban idézett kutatásból és az orvosi tapasztalatokból kiderül, a középkorú magyar nők eddig nem tettek sokat az öregedéssel összefüggő fog- és fogínyproblémáik megelőzésével kapcsolatban. E hozzáállás megváltoztatása érdekében az Unilever a Signal Anti-Age fogkrém kampányának esetében a termék kozmetikai oldalát állítja kommunikációjának középpontjába. Úgy gondolják ugyanis, hogy a nőket eredményesebben meg tudják szólítani a fogkrém szépségápolással kapcsolatos előnyeinek hangsúlyozásával, s ennek segítségével egyre több hölgy figyelmét tudják felhívni az öregedéssel együtt járó fog- és fogínyproblémák megelőzésének fontosságára és lehetőségeire.  

A Signal Anti-Age fogkrém márciustól kapható a magyar üzletekben.
* Az ötszáz magyar nő bevonásával végzett felmérést az Unilever megbízásából a Free Association készítette 2010 februárjában.
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*** A fogak érzékenységével vagy a fogíny irritációjával vagy a fog fehérségének elvesztésével kapcsolatban. 138 45-60 év közötti magyar nő körében végzett termékhasználattal egybekötött kutatás alapján – Magyarország, 2010.
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Az Unilever Magyarországon
Az Unilever küldetése a Vitalitás. A vállalat világszerte azért dolgozik, hogy az emberek jól érezzék magukat a bőrükben, és teljesebb életet élhessenek. 

Naponta 160 millió alkalommal valahol valaki Unilever terméket választ. Az Unilever a világ egyik legjelentősebb márkás fogyasztási cikkeket gyártó és forgalmazó vállalata, amely 98 országban mintegy 300 ezer embert foglalkoztat. A cég világszerte több mint 400 márkával van jelen az élelmiszerek, kozmetikumok és háztartási tisztítószerek piacán. 

A 120 éve működő Unilever hazai leányvállalata 1991-ben jött létre. Az Unilever Magyarország Kft. a csehországi, a szlovákiai, a szlovéniai, a horvátországi és a boszniai vállalatokkal együtt a Közép-Európa Régió cégcsoport része, budapesti központtal. Az Unilever Magyarországon három gyárral rendelkezik: a Nyírbátori Háztartásvegyipari és Kozmetikai Gyárral, a Veszprémi Jégkrémgyárral és a Röszkei Élelmiszergyárral. A cég árbevétele 2008-ban elérte a 76 milliárd forintot. Az Unilever Magyarország Kft. 450 munkavállalót foglalkoztat. A gyárakkal együtt az Unilever dolgozóinak száma Magyarországon 970 fő.

Az Unilever főbb tevékenységei Magyarországon: 
· jégkrémek gyártása és forgalmazása
· margarin forgalmazása

· mustár, ketchup, majonéz forgalmazása

· levesporok és ételízesítők gyártása és forgalmazása

· tisztítószerek gyártása és forgalmazása

· testápolószerek gyártása és forgalmazása

Az Unilever Magyarországon forgalmazott márkái:

Élelmiszer üzletágban: 

Knorr, Delikát8, Bertolli, Flora, Globus, Rama, Delma, Lipton 

Háztartásvegyipari- és kozmetikai üzletágban: 

Cif, Domestos, Dove, Sunsilk, Lux, Signal, Amodent, Coccolino, Baba, Axe, Rexona 

Jégkrém üzletágban: 

Algida, Magnum, Carte D’Or, Krémkönnyű
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( A kutatást az Unilever megbízásából a Free Association készítette országonként ötszáz 40 és 60 év közötti nő bevonásával Magyarországon, Csehországban, Horvátországban, Szlovákiában és Szlovéniában, 2010 februárjában. Az adatok felvétele telefonos interjún keresztül történt. A mintavétel számítógépes véletlenszerű telefonos eljárással (CATI) történt, a minta kor, régiók, iskolai végzettség és településtípus szerint országonként reprezentatív, régiónként a célpopuláció nagyságrendjével súlyozott. 








